
Vorsicht vor falschem oder
verunreinigtem Sauerstoff
Sehr hohe und weite Fahrten nimmt Christoph Schbnemann zum An/assl

nochmals auf die Wichtigkeit einer sicher funktionierenden Sauerstoff-
anlage und den richtigen Gebrauch von Sauerstoffgeraten in groBen
Hbhen hinzuweisen. Daran anschlieBend noch einmal die NfL 11-91/00
des Luftfahrt-Bundesamtes vom 22. November 2000 im Wortlaut

Wir haben eine Ballonfahrt in
8000 Metern H6he geplant

und uns ganz gezielt auf eventuelle
Probleme in graBen H6hen vor-
bereitet. Unsere gr6Bte Sorge war,
bei einer solchen Fahrt nicht mehr
richtig handlungsfahig zu sein.
Da ich schon fruher in der Unter-
druckkabine meine Symptome von
zu wenig Sauerstoff kennengelernt
habe, war ich entsprechend vor-
bereitet.
Wir Ballonfahrer k6nnen uns nicht
mit einem Bergsteiger vergleichen.
der sich doch relativ langsam an die
H6he gew6hnen kann. Auch die
Extrembergsteiger, die in 8000
Metern noch ohne zusatzlichen
Sauerstoff auskommen, haben sich
das lange antrainiert.
lum Verlauf unserer Fahrt von Suhl,i
Thuringen nach Udinejltalien in
drei Stunden im Hei81uftballon:
In nur 25 Minuten waren wir auf
4000 Metern und in einer Stunde
nach dem Start auf 7000 Metern
H6he. Unser liel war es, auf der
kalten Seite des letstreams zu blei-
ben, um bei minus 40 Grad Celsius
AuBentemperatur die gr6Bte Ge-
schwindigkeit zu erreichen. Eine
Stunde nach dem Start erreichten
wir unser liel, im letstream mit 201
kmjh nach Suden zu driften. Aber
was passiert in einem Sauerstoff-
regler bei minus 40 Grad?
Wenn trackener beziehungsweise
H6hensauerstoff verwendet wird,
k6nnen die Ventile im Sauerstoff-
regler in der dort oben noch tracke-
neren Luft nicht vereisen. Aber man
sollte darauf vorbereitet sein: Auch

ein Wiederauftauen dieser einge-
frorenen Regier wird nicht sicher
funktionieren, da logisches Denken
bei zu wenig Sauerstoff im Blut nicht
mehr funktioniert. Man spurt den
Sauerstoffmangel nicht, und das
macht die Situation so gefahrlich.
Von m6glicher Bewusstlosigkeit will
ich gar nicht erst sprechen.
Unerlasslich ist die richtige Vorbe-
reitung vor dem Start. Dazu geh6rt
auch, an die Art der Fullung der
Sauerstoffflasche zu denken.
Aus Sicherheitsgrunden haben wir.
um rechtzeitig reagieren zu k6nnen,
ein Z\\'eites Sauerstoffsvstem dabei
gehabt. naturlich mit H6hensauer-
stoff.
Auch bei einer Alpenuberquerung
in -WOO bis 5000 Metern sollte die
Sauerstoffversorgung nicht auf die
leichte Schulter genommen werden.

Bekanntmachung tiber die Anforde-
rungen an Hohenatemsauerstoff

Viele Luftfahrzeuge sind heute mit
tragbaren Atemgeraten oder fest-
installierten Atemanlagen ausgerus-
tet. Deren Verwendung und Instand-
haltung hat nach den Betriebsan-
weisungen der Gerate- oder Flug-
zeughersteller zu erfolgen. Weniger
bekannt scheint aber zu sein, wel-
chen Anforderungen der ben6tigte
H6henatemsauerstoff entsprechen
muss. Es ist deshalb zu befurchten,
dass aus Unkenntnis oder Sparsam-
keitsgrunden eine billigere, aber fur

Sauerstoffversorgung vorbereiten:
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Atmung in Luftfahrzeugen ungeeig-
nete Sauerstoffqualitat gewahlt wird.
Daher wird auf folgendes hinge-
wiesen:
1. An den Sauerstoff fUr Atem-
zwecke in Luftfahrzeugen mussen
h6chste Anforderungen hinsichtlich
Geruchlosigkeit, Reinheit, Verunrei-
nigungen und Trackenheit gestellt
werden. Die Geruchlosigkeit ist aus
Grunden der Hygiene und des
Wohlbefindens der Benutzer von
Atemmasken erwunscht.
Die Einhaltung der erforderlichen
Reinheit ist erforderlich, damit der
geforderte h6henabhangige Sauer-
stoffanteil in der Atemluft erreicht
wird und nicht - tratz Atemausrus-
tung - Sauerstoffmangelerscheinun-
gen beim Benutzer der Atemeinrich-
tung auftreten.
Verunreinigungen im Sauerstoff
(z.B. Stiiube oder Partike!) k6nnen
zur Beeintriichtigung der Funktions-
fiihigkeit bis zum Ausfall der Atem-



einrichtungen flihren (z.B. durch
Dichtsetzen van Filtern).
Eine im Sauerstoff enthaltene
Feuchtigkeit ist van besonderer Be-
deutung, weil sie eine Einfriergefahr
flir Regeleinrichtungen und Ventile
van Atemeinrichtungen ergibt.
Ferner kann in den Druckgas-
flaschen (Sauerstoffbehaltern) die
eventuelle Ansammlung tropfbar
fllissigen Wassers als Elektrolyt zu
erheblichen Korrosionserscheinun-
gen flihren.

Folgende Sauerstoffqualitaten sind
als H6henatemsauerstoff in Luftfahr-
zeugen verwendbar, sofern nicht im
Einzelfall eine andere bestimmte
Qualitat vorgeschrieben ist:
• Luftfahreratemsauerstoff gemaB
SAE Aerospace Standard AS 8010,
Rev. C, Type I mit einem Reinheits-
grad van nicht weniger als 99.5 %
und einem Feuchtigkeitsgehalt van
h6chstens 5 mg H20/L O2 (5 mg
Wasser pro Liter Sauerstoff, gemes-
sen bei 21°C und 101.3kPa).
• Luftfahreratemsauerstoff nach der
internationalen Spezifikation MIL-
PRF-272IOG mit einem Reinheits-
grad van mindestens 99.5 % und
einem Feuchtigkeitsgehalt van max.
7 parts per million by volume (5.4
mg Wasser pro Liter Sauerstoff).

H6henatemsauerstoff gemaB
Technischer Lieferbedingung TL
6830-0003 des Bundesamt flir Wehr-
technik und Beschaffung mit einem
Reinheitsgrad van mindestens 99.5 %
und einem Feuchtigkeitsgehalt van
h6chstens 5 mg H20/m3 O2 (5 mg
Wasser pro Liter Sauerstoff, gemes-
sen bei 21°C und 101.3kPa).
Zusatzliche Angaben liber die bei
der Abflillung erlaubten H6chstkon-
zentrationen van weiteren Nebenbe-
standteilen k6nnen bei Bedarf dem
Aerospace Standard, der MIL-Spezi-
fikation oder der Technischen Lie-
ferbedingung entnommen werden.

2. 1m Gebiet der Bundesrepublik
Deutschland ist gasf6rmiger Sauer-
stoff in folgenden Qualitaten erhalt-
lich:
• Sauerstoff flir technische Anwen-
dungen,

• Sauerstoff hoher und h6chster
Reinheit,

Sauerstoff flir medizinische
Anwendungen,
• H6henatemsauerstoff flir Luftfahr-
zeuge.
Sauerstoff hoher und h6chster Rein-
heit weist einen sehr geringen Grad
van Feuchtigkeit und Verunreini-
gungen auf, dlirfte aber aus Kosten-
grlinden nur wenig Verwendung
finden.
H6henatemsauerstoff flir Luftfahr-
zeuge entspricht den unter Ziffer 1
genannten Forderungen. 1m Aus-
land wird vielfach die Qualitiit nach
MIL-Spezifikationen geliefert.
Bei medizinischem und techni-
schem Sauerstoff wird der Gehalt
an Feuchtigkeit und Verunreinigun-
gen van den Flillwerken nicht ermit-
telt. Zum Teil wird in Kliniken dem
medizinischen Sauerstoff noch
Feuchtigkeit zugefUhrt. Deshalb darf
aus Sicherheitsgrlinden weder
medizinischer noch technischer
Sauerstoff als H6henatemsauerstoff
in Luftfahrzeugen verwendet wer-
den.

3. Entsprechend dem SAE Aero-
space Standard AS 1046 wird emp-
fohlen aile Druckgasflaschen, die
mit Sauerstoff flir die Inhalation ge-
flillt sind, mit einer grlinen Farbe
(z. B. FED-STD-595 Nr. 14187) zu
lackieren.
Urn Verwechslungen zwischen
H6henatemsauerstoff flir Luftfahr-
zeuge und Sauerstoff fUr medizini-
sche Anwendungen zu vermeiden,
sollten Druckgasflaschen fUrH6hen-
atemsauerstoff flir Luftfahrzeuge mit
groBen schwarzen Buchstaben den
Aufdruck H0HENATEMSAUER-
STOFF oder OXYGENAVtragen.

Erganzend wird darauf hingewie-
sen, dass es nicht ausschlieBlich
darauf ankommt, welche Sauerstoff-
qualitiit in die Flaschen geflillt wird,
sondern welche Qualitat nach der
Flillung in der Flasche vorhanden
ist. Die Flillwerke unterziehen die
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Flaschen einem mehrstlindigen
Trocknungsprozess, urn zu verhin-
dern, dass sich vor der Flillung mit
H6henatemsauerstoff flir Luftfahr-
zeuge bereits Feuchtigkeit (Wasser)
in der Flasche befindet.

Braunschweig, den 22.11.2000
M425-H6henatemsauerstoff/ll-00

Der Direktor des
Luftfahrt-Bund esamtes


